TOOLBOX Zusatzblatt — Arbeitsbedingungen & Wetter
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Bei Arbeiten im Freien sind geeignete Schutzmal3nahmen gegen Gefahrdungen infolge von Witterungseinflissen zu treffen. Gegebenenfalls ist
Wetterschutzkleidung gemal DGUV Regel 112-189 "Benutzung von Schutzkleidung" (bisher: BGR189) zu tragen. Aufgrund von Witterungsereignissen
besteht erfahrungsgemal eine erhdhte Gefahr des Stolperns, Rutschens oder Stiirzens, insbesondere bei nassem Laub, Schnee- und Eisglatte. Eine
maogliche Schutzmaflinahme ist hier das Tragen von geeignetem Schuhwerk.

Witterungsbedingte Gefahrdungen sind im Rahmen der Gefahrdungsbeurteilung zu betrachten und geeignete Schutzmaf3nahmen zu ergreifen. Hier sind unter
anderem Witterungsverhaltnisse wie Gewitter, starker Wind, Regen, Schneefall oder Vereisung von Konstruktionsteilen zu bertcksichtigen.

Bei heraufziehendem Gewitter missen die Arbeiten sofort eingestellt und geschlitzte Bereiche, zum Beispiel Fahrzeuge, aufgesucht werden.

Bei Arbeiten im Freien tritt auRerdem eine erhéhte Exposition der Haut und der Augen gegeniliber UV-Strahlung infolge von Sonneneinwirkung auf. Mégliche
Schutzmallnahmen sind neben technischen Sonnenschutzmaflinahmen zum Beispiel Aufenjalousie, Zelte, Sonnenschirme geeignete Kleidung und
Sonnenbrillen. Die DGUV Information 203-085 "Arbeiten unter der Sonne” sowie die Broschiire "Hautschutz bei Tatigkeiten im Freien" (T020) geben einen
Uberblick Uber geeignete Hautschutzmafnahmen gegen UV-Strahlung.

Schaden durch UV-Strahlung spurt man erst, wenn es zu spat ist. Selbst wenn kein sichtbarer Sonnenbrand auftritt, kann die Strahlung zur Hautalterung
beitragen und das Risiko fiir Hautkrebs erhdohen. Eine starke Warmeeinwirkung kann zudem zur Belastung des Herz-Kreislauf-Systems und des Wasser-
und Elektrolythaushalts fiihren.

Fur die Kontrolle der Wetterbedingungen kénnen auch verschiedene App’s helfen, die dazu Informationen enthalten. Bitte nutzen Sie diese, soweit
moglich, zu lhrer Sicherheit!
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Winter

Aufgrund moderner Techniken und neuer Baustoffe wird die Arbeit
auf Baustellen inzwischen auch im Winter fortgesetzt. Selbst bei
Minustemperaturen kann mittlerweile gearbeitet werden.

Glatte, Schnee, nasskalte Witterung und die frih hereinbrechende
Dunkelheit bringen Gefahren mit sich, die Sie nicht unterschatzen
dirfen. Unternehmen und ihre Beschaftigten sollten daher
insbesondere im Winter ein sicheres Arbeitsumfeld schaffen und
geeigneten Kalteschutz nutzen.

Wenn Sie unterwegs sind: Beachten Sie

Zu FuB o Mitze,

Schal,

Handschuhe,

feste Winterschuhe mit Profil und warme Socken

Helle oder mit Reflexionsstreifen versehene Oberbekleidung tragen
Nicht gerdumte Wege mdglichst meiden

Mit dem Auto Frihzeitig Winterreifen aufziehen

Scheibenwischer erneuern

Wischwasser mit Frostschutzmittel versehen

Funktionierende Beleuchtung sicherstellen

Scheiben vor der Fahrt komplett von Eis und Schnee befreien (Fahrzeugdach ebenfalls abkehren)

Geschwindigkeit anpassen
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Sommer

Hitzearbeit sind arbeiten bei einem Klimazustand, bei dem aufgrund aul3erer 1{'2 3!‘”5

Warmebelastung die Abfuhr der vom Koérper erzeugten Warme erschwert ist. Die

Arbeit wird hinsichtlich Hitzearbeit aufgrund folgender Kriterien beurteilt: schwach

o Lufttemperatur (bei mittelschwerer Arbeit: 37 - 65°C),

mittel hoch
¢ Luftgeschwindigkeit und Warmestrahlung ® ®

o Luftfeuchtigkeit,

AuBerdem ist der UV Index zu beachten! (s. Tabelle rechts)

ader und

0@ 0@ 0®®

Mégliche SchutzmafRnahmen

technische

Bei Warmestrahlung z.B. Abschirmung der Strahlungsquelle.-
Bei Sonneneinstrahlung, den Arbeitsplatz méglichst abschatten (Sonnenschirm, -segel).-
Auf Be- und Entliftung achten.

organisatorische

Arbeitsmedizinische Angebotsuntersuchung ,natirliche UV-Strahlung“ (AMR 13.3)

Schutz gegen UV-Strahlung Angebot von Hautschutzpraparaten.

Keine Alleinarbeit.

Aufsichtsfiihrende Person muss dauerhaft vor Ort sein.

Ausreichende Gewohnung an Hitzearbeit (Akklimatisation)

Reduzierung der Aufenthaltszeit im Hitzebereich (angepasstes Pausenregime zur Entwarmung)
Angepasste Arbeitszeitenregelung (Schattenzeiten und kiihlere Zeiten nutzen).

Getranke (Wasser, Tee) bereitstellen.

Personliche

Méglichst langarmlige Arbeitskleidung (keine Kunststofffasern).
Schutzbrille mit UV-Schutz,

Nackenschutz,

Sonnenschutzcreme mind. LSF 50,

geeigneten Kopfschutz

(VE Building Solutions Pole’ D 2022 Poster Zusatzblatt 3) Stand 10.2021 Version 1 Seite 3von 3




